
Diese Informationsbroschüre gibt
Ihnen einen verständlichen Überblick

über moderne Lösungen der
ästhetischen Medizin und hilft Ihnen,

die verschiedenen Möglichkeiten
besser zu verstehen sowie eine

fundierte Entscheidung zu treffen.

Infoblatt:
Pigmentierung,
& PRP Behandlungen  

Verfahren wie PRP und die Tattoo- bzw.
Pigmententfernung zählen heute zu den

gefragtesten Behandlungen und
verfolgen das Ziel, Hautbild und

Haarstruktur zu verbessern sowie
unerwünschte Veränderungen langfristig

zu korrigieren.
Welche Behandlung für Sie geeignet ist,

wird im persönlichen Beratungsgespräch
mit einem qualifizierten Arzt oder

Spezialisten festgelegt.

Ein gesundes, gepflegtes
Erscheinungsbild steht für

Selbstbewusstsein, Wohlbefinden
und Lebensqualität. Dank moderner

ästhetischer Medizin ist es heute
möglich, Haut und Haar gezielt zu

behandeln und nachhaltig zu
verbessern.

Behandlungen wie die PRP-Therapie
(Eigenblutbehandlung) oder die

Entfernung von Tattoo- und
Hautpigmenten bieten effektive

Möglichkeiten, das äußere
Erscheinungsbild auf natürliche und
schonende Weise zu optimieren. PRP

wird zur Hautverjüngung und
Haarstärkung eingesetzt, während

moderne Laserverfahren
unerwünschte Tattoos oder

Pigmentveränderungen sicher
entfernen können. 



Pigmentierung  

🇩🇪 Studio Angela Seiler
 📍 Stuttgart, Deutschland

Geführt von Angela Seiler, steht unser
Partnerstudio in Stuttgart für langjährige

Erfahrung im Bereich der ästhetischen
Pigmentierung. Mit einem hohen Anspruch an
Präzision, Qualität und natürliche Ergebnisse

bietet das Studio moderne Behandlungen
rund um Permanent Make-up und

Pigmentkorrekturen.

🇩🇪 Studio Natalie
 📍 Karlsruhe, Deutschland

Geführt von Natalie, steht unser
Partnerstudio in Karlsruhe für fundierte
Erfahrung im Bereich der ästhetischen

Pigmentierung. Mit einem hohen Anspruch an
Präzision, Qualität und natürliche Ergebnisse

bietet das Studio moderne Behandlungen
rund um Permanent Make-up und

Pigmentkorrekturen.



Vorbereitung Pigmentierung

24 Stunden vorher kein Alkohol oder
blutverdünnende Mittel
Haut sauber und frei von Make-up
zur Behandlung erscheinen
Keine intensiven Sonnenbäder oder
Solarium vorab
Auf Peelings oder reizende
Hautbehandlungen einige Tage
vorher verzichten
Bei Unsicherheiten oder
Vorerkrankungen vorab Rücksprache
halten

Nachsorge Pigmentierung

Kopfhaut sanft mit milden, pH-
neutralen Produkten reinigen
Direkte Sonne meiden und bei
Bedarf Sonnenschutz (LSF)
verwenden
Starkes Schwitzen und Sport in den
ersten Tagen vermeiden
Kratzen oder Reiben der
behandelten Stelle unterlassen
Reizende Produkte (z. B. Alkohol,
Peelings) vermeiden

Heilprozess Pigmentierung

Leichte Rötungen und Schwellungen
direkt nach der Behandlung sind
normal
Die Farbe wirkt in den ersten Tagen
intensiver und hellt anschließend
leicht auf
Es kann zu feiner Krustenbildung
kommen – nicht kratzen oder
entfernen
Die Haut regeneriert sich in der Regel
innerhalb von 5–10 Tagen
oberflächlich
Das endgültige Ergebnis ist nach ca.
3–4 Wochen sichtbar
Eine Nachbehandlung kann zur
Optimierung des Ergebnisses sinnvoll
sein



Ergebnisse



PRP Behandlungen

🇩🇪 Klinik Mannheim
 📍 Amselstraße 1, Mannheim, Deutschland
In unserer Klinik in Mannheim stehen PRP-
Behandlungen im Mittelpunkt moderner
ästhetischer Medizin. Mit Erfahrung und

einem hohen Anspruch an Qualität bieten wir
individuelle Therapien zur Hautverjüngung

und Haarstärkung. Ziel sind natürliche
Ergebnisse und ein gesteigertes

Wohlbefinden.

🇩🇪 Klinik Frankfurt
 📍 Berger Straße 40–42, Frankfurt am Main,

Deutschland
In unserer Klinik in Frankfurt bieten wir

moderne PRP-Behandlungen
(Eigenbluttherapie) auf hohem medizinischen
Niveau an. Mit Fokus auf Qualität, Sicherheit
und natürliche Ergebnisse unterstützen wir

die Regeneration von Haut und Haar.
Innovative Methoden fördern die

körpereigenen Prozesse und sorgen für
sichtbare Verbesserungen.



PRP Behandlungen 

Ziel des Eingriffs
Förderung der natürlichen
Regeneration von Haut und Haar
Verbesserung von Hautbild und
Haarstruktur
Aktivierung der körpereigenen
Heilungsprozesse
Schonende, natürliche Methode
ohne Fremdstoffe
Mehr Ausstrahlung und
Wohlbefinden

Infos
Behandlung: PRP (Eigenbluttherapie)
Dauer: ca. 30–60 Minuten
Anästhesie: in der Regel nicht
erforderlich (auf Wunsch lokale
Betäubung möglich)
Regeneration: meist keine Ausfallzeit,
leichte Rötungen klingen schnell ab
Ergebnis: natürliche Verbesserung von
Hautbild und Haarqualität

Die PRP-Behandlung nutzt körpereigene Wachstumsfaktoren,
um Haut und Haar auf natürliche Weise zu regenerieren und zu
stärken.

Vorteile:

Natürliche Methode ohne Fremdstoffe
Verbesserung von Hautbild und Haarstruktur
Kaum Ausfallzeit, schonende Behandlung

Wer sollte es in Betracht ziehen:
Bei ersten Anzeichen von Hautalterung oder Haarausfall
Für eine natürliche Regeneration von Haut und Haar

Methode



Fragen und Antworten (Pigmentierung)
Was ist eine Kopfhautpigmentierung (SMP)?

Die Kopfhautpigmentierung ist eine kosmetische Behandlung, bei der
Farbpigmente in die oberste Hautschicht eingebracht werden, um Haarfollikel zu

imitieren und das Erscheinungsbild von vollerem Haar zu erzeugen.

Für wen ist die Behandlung geeignet?
Geeignet für Männer und Frauen mit Haarausfall, lichtem Haar, 

Geheimratsecken oder Narben auf der Kopfhaut.

Wie lange hält das Ergebnis?
   In der Regel hält die Pigmentierung mehrere Jahre (ca. 3–5 Jahre), 

bevor eine Auffrischung sinnvoll ist.

Ist die Behandlung schmerzhaft?
Die meisten empfinden die Behandlung als leicht unangenehm, 

aber gut aushaltbar. Auf Wunsch kann eine betäubende 
Creme verwendet werden.

Wie viele Sitzungen sind notwendig?
Meist sind 2–4 Sitzungen erforderlich, um ein natürliches und 

gleichmäßiges Ergebnis zu erzielen.

Wie sieht die Heilungsphase aus?
Nach der Behandlung kann die Kopfhaut leicht gerötet sein. 

Die Heilung dauert in der Regel nur wenige Tage.



Fragen und Antworten (PRP)
Was ist eine PRP-Behandlung?

PRP (Platelet Rich Plasma) ist eine Behandlung, bei der aus dem
 eigenen Blut Wachstumsfaktoren gewonnen und in die Kopfhaut 

injiziert werden, um das Haarwachstum zu stimulieren.

Für wen ist PRP geeignet?
Für Männer und Frauen mit Haarausfall, 

dünner werdendem Haar oder zur Unterstützung 
nach Haartransplantationen.

Wie funktioniert die Behandlung?
Dem Patienten wird Blut entnommen, aufbereitet und das 

gewonnene Plasma gezielt in die betroffenen 
Bereiche der Kopfhaut injiziert.

Wie viele Sitzungen sind notwendig?
In der Regel werden 3–6 Sitzungen im Abstand

 von einigen Wochen empfohlen.

Wann sieht man erste Ergebnisse?
Erste Verbesserungen können nach etwa 2–3 Monaten

 sichtbar werden, das volle Ergebnis zeigt sich 
meist nach mehreren Monaten.



Fragen und Antworten (PRP)
Ist die Behandlung schmerzhaft?

Die Behandlung wird meist als leicht unangenehm 
empfunden, ist aber gut auszuhalten..

Gibt es Nebenwirkungen?
Leichte Rötungen, Schwellungen oder 

Druckempfindlichkeit sind möglich, 
klingen jedoch schnell ab.

Wie lange hält das Ergebnis?
Die Ergebnisse können mehrere Monate bis Jahre 

anhalten, regelmäßige Auffrischungen werden empfohlen.

Muss ich nach der Behandlung etwas beachten?
Sport, Sauna und starkes Schwitzen sollten 

für 1–2 Tage vermieden werden.

Ist PRP sicher?
Ja, da körpereigenes Blut verwendet wird, 

ist das Risiko für Unverträglichkeiten sehr gering.



Wichtiger Hinweis
Diese Informationsbroschüre dient ausschließlich der allgemeinen Orientierung und ersetzt

nicht das persönliche ärztliche Beratungsgespräch.
Die individuelle medizinische Untersuchung, Aufklärung über Risiken, Alternativen sowie
die Durchführung des Eingriffs erfolgen ausschließlich durch die behandelnde Fachärztin

bzw. den behandelnden Facharzt.
Unsere Agentur ist ausschließlich als Vermittler zwischen Patientin und Klinik tätig und

erbringt keine eigenen medizinischen Leistungen.
Eine Haftung für die medizinische Beratung, Behandlung, Durchführung des Eingriffs oder

dessen Ergebnis wird nicht übernommen.
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